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Am Ende des Jahres, wenn die Welt ein
wenig stiller wird, liegt eine besondere
Magie in der Luft. Die Tage werden kirzer,
das Licht weicher, und zwischen Atem-
wolken und glitzernden Eiskristallen
scheint alles verzaubert. Vielleicht ist es
die Zeit der Wichtel, die heimlich kleine
Wunder wirken. Oder es sind die Pferde
selbst, die diese Magie erschaffen —ein-
fach durch ihre blosse Gegenwart.

«Pferde fliegen ohne Fliigel und siegen
ohne Schwert», schrieb der Autor Gott-
fried Brem in der Einleitung seines Buchs
«Was ist das Gliick der Erde?». Und wer
je neben einem Pferd stand, die Warme
seines Atems splrte oder sich im Glanz
seiner Augen verlor, weiss, wie wahr diese
Worte sind. Pferde tragen uns nicht nur
uber Hindernisse und durch Priifungen
—sie tragen uns durchs Leben. Sie sind
Einhorner ohne Horner, Boten einer Welt,
in der Vertrauen starker ist als Macht und
Zuneigung grosser als Ehrgeiz.

Ob im Pferdesport oder in der Freizeit
— Uberall, wo Mensch und Pferd sich
begegnen, entstehen

kleine Wunder. Wenn
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EDITORIAL

ein Pferd die Ohren spitzt, weil es unsere
Stimmung fuhlt. Wenn es uns vertraut,
obwohl es nicht muss. Wenn es uns
erlaubt, Teil seiner Welt zu sein — gepragt
von Freiheit, Sanftmut und wortloser
Verstandigung.

Vielleicht ist das die wahre Weihnachts-
magie: nicht in glanzenden Geschenken
oder funkelnden Baumen, sondern in
jenen stillen Momenten, in denen die Zeit
innehalt und nur das Herz spricht. Wir
sollten dankbar sein —fiir all das, was uns
die Pferde schenken: Vertrauen, Leich-
tigkeit, Freundschaft und den Glauben
daran, dass es das Wunderbare wirklich
gibt.Ich wiinsche Ihnen eine zauber-
hafte und wissensgetrankte Lekture,
frohe Weihnachten —und ein neues Jahr
voller Magie, Gliick und unvergesslicher
Begegnungen mit unseren vierbeinigen
Freunden ohne Fliigel, unseren Einhor-
nern ohne Horner ...

Herzlich,

N. 28

Nicole Basieux, Chefredaktorin
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# warum Authen-
tizitat fir sie der

rote Faden all
ihrer Projekte ist,

«Deep Fakes»

Dieser Artikel
gibt Tipps, wie
Sie Falschungen
erkennen und
nicht in die Falle
tappen.
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6  Swiss Breed Classic 2025 16
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Spezielle Geschenkideen 26 Mébgliche Betrugsfalle KI

Die besten der dreijahrigen
CH-Sportpferde kampften
um den Titel in den Diszipli-
nen Dressur und Springen in
Aadorf.

Angepasste Blood Rule
Warum die neue FEI-Blood-
Rule ein politisches Risiko ist.

Ein Kommentar von Med. vet.

Charles F.Trolliet.

Was schenken wir Pferde-
freunden dieses Jahr? Noch
eine Schabracke? Schon

im Schrank. Den Standard-
Leckerli-Eimer? Langweilig.
Wir finden: Dieses Weihnach-
ten darf’s besonders sein

— personlich, kreativ, unerwar-
tet. Etwas, das von Herzen
kommt und mitten ins Herz
trifft. Darum offnen wir
unsere Weihnachtswerkstatt:

Tauschend echte Falschun-
gen sind langst Alltag: Mit
wenigen Klicks lassen sich
Bilder, Videos oder Ton-
aufnahmen manipulieren
—auch von Laien. Rontgenbil-
der, Verkaufsanzeigen oder
Trainingsvideos konnen so
real wirken, dass selbst Profis
getauscht werden. Flr eine
Branche, die auf Vertrauen
und Authentizitat baut, ist

12 «ichliebe, was ich tue.» mit Ideen zum Selbermachen, das fatal. Wie beeinflussen
P.ferdellebhaberlln, Podcaste- handgemachten Schitzen digitale lllusionen unsere
rinvon <<kurzgse|t» und Tur- aus Schweizer Ateliers und Wahrnehmung? Wie kdnnen
n|err6|ter|n Olga Kuck erzahlt cleveren Last-Minute-Ge- wir uns schiitzen — und wer
aus ihrem Alltag. schenken. tragt die Verantwortung?

Titelbild: Vorschauen mit Bild: blau markiert

Drei Lipizzaner geniessen ihre Winterweide im Schnee.
© Christiane Slawik

Bildquellen auf den jeweiligen
Artikelseiten
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Wenn der Darm aus dem Takt gerét P -
Durchfall beim Pferd ist keine: Seltenheit — dle.Ursa--
chen reichen von einfachen Verdauungsproblemen
bis zu ernsthaften Infektionen durch Viren, Bakterl—
en oder Parasiten.
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34 Mit Herz und Hand fiirs Pferd
Stephanie Theiler lebt ihre
Leidenschaft als Pferde-Osteo-
pathin und erfahrene Reiterin.

Vertrauen - ein Gliicksweg?
Alle Tierfreunde kennen das
Gliick, das in jedem noch so
kleinen Augenblick gegensei-
tigen Vertrauens aufblitzt. Ver-
trauen gehort zu den wenigen
Dingen, die durch kluges und
grosszligiges Verschenken
grosser werden.

40
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60 «Lustiges Wetter»
Die beiden Cartoons von
Thelwell zeigen eindricklich,
dass Pferde den Winter hin
und wieder «lustig» finden.
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Ob harmlose Stérung oder
Hinweis auf gefahrliche
Erreger —Viren, Bakterien und
Parasiten konnen beim Pferd
den Darm stark aus dem
Gleichgewicht bringen.

54 Die Sprache der Pferde
Tiertrainer und Ethnologe
Arien Aguilar erklart, warum
echtes Verstehen moglich ist
—mit Prazision und Bewusst-
sein.
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1  CHI Classics Basel 2026
Vom 8. bis 11.Januar 2026
trifft sich in der St. Jakobs-
halle Basel die Weltelite im
Spring- und Dressurreiten.

Dem Wohl der Pferde
vverschrieben. =
“Ob als Osteopathin,

Reiterin oder'Tra ber-

fahrerin - Stephanle
nTheHer setzt sich m,lt

“Herz und Fachwissen

furdas Wohl der

Pferde ein.

O

Vertrjuen das
schons,te Geschenk
Echtes Vertrauen
entsteht in Momen-
ten, die leise,aber ~
tief beriihren.Wer es
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AKTUELL — INTERVIEW

12

Wir konnen 1eil der

erinderun 4 seimn, deshalb ist es
wz’cbfzg; sich zu en 04 gz’erm 8

Ihr Name ist vielen Pferdebegeisterten schon mal zu
Ohren gekommen, ob auf dem Concours-Platz, im
ersten Schweizer Pferdepodcast oder im Blog von
reitsport.ch. Dem «Kavallo» erzahlt Olga Kuck, wie sie
aufs Pferd gekommen ist und wie sich ihre Leiden-
schaft furs Geschichtenerzahlen und fur den Reitsport
in spannenden Projekten verflechten.

Interview Muriel Willi - Bilder zVg Olga Kuck

Als Kind hatte Olga Kuck das Gliick, tolle Reitbeteiligungen zu
haben. Heute ist sie mit ihrem Wallach Cornet’s Yuri unterwegs.

Kavallo12/2025

Bild: Sven Rudinsky

Olga Kuck, Pferde scheinen Ihre grosse Leidenschaft zu
sein. Wie sind Sie zum Pferdesport gekommen?
Aus einer klassischen Reiterfamilie stamme ich nicht. Aller-
dings hatte die Mutter meines Adoptivvaters frither Pferde.
Mit denen kam ich nie in Kontakt, das Pferdevirus schwirrte
aber in meinem Umfeld umher. Bereits als Kind wollte ich
reiten und durfte auf einem Pony meine ersten Erfahrun-
gen sammeln. Nachdem der kleine Wirbelwind aber mehr-
mals ohne mich nach Hause gekommen war, stand fiir mei-
ne Eltern fest: Jetzt soll Olga seriés auf gut ausgebildeten
Pferden reiten lernen. In der Reitschule Brunegg (AG) lernte
ich das ABC im Sattel und im Umgang mit den Pferden. Als
Jugendliche hatte ich das Gliick, tolle Reitbeteiligungen zu
haben. Pferde mit Besitzern, die mir viel Vertrauen schenk-
ten und mir viele Moglichkeiten eréffneten. Dafiir bin ich
dankbar, denn ich finde, als Heranwachsende lernt einen
der Umgang mit einem Pferd enorm viel. Allen voran
kommt mir das Stichwort Demut in den Sinn. Mit einem
Tier lduft ndmlich nicht immer alles nach der eigenen Nase.
Damit gilt es, einen Umgang zu finden — wie im Leben auch.

Trotz oder gerade wegen diesen Herausforderungen mit

unseren vierbeinigen Partnern sind Sie heute Pferdebesit-

zerin. Wie kam es dazu?
Der Kauf von Cornet’s Yuri vor rund zehn Jahren war riick-
blickend gesehen eine blaudugige Aktion. Ich war damals
nidmlich noch im Studium und hatte wenig finanzielle Res-
sourcen. Zudem entspricht Cornet so gar nicht meinem
Ideal eines Pferdes. Da ich ziemlich gross bin, ist er eigent-
lich etwas klein gewachsen fiir mich, und einen <normalen
Braunen» hatte ich nie vor Augen, wenn ich an mein Traum-
pferd dachte. Aber als ich Cornet damals bei einem Ziichter
in Deutschland auf der Weide sah, war es um mich gesche-
hen. Ich kaufte den Youngster und bildete ihn selbst aus.
Einiges wiirde ich heute bei seiner Ausbildung anders ma-



Bild: Tabitha Roth

chen, aber gerade weil Cornet oft selbst Entscheidungen
treffen musste, sind wir heute sehr partnerschaftlich un-

terwegs. Cornet ist nun 14 Jahre alt und wir sind vor allem
im Springsport aktiv.

Neben Cornet reiten Sie noch andere Pferde?
Ja, zu Cornet habe ich noch zwei weitere Pferde im Beritt.
Diese stehen im selben Stall wie mein Wallach, das war fiir
mich eine Bedingung. Das Dreiergespann ergibt fiir mich
eine sehr spannende Mischung. My Lord Solier stelle ich
auch an Turnieren vor und bei Edisonas steht die Ausbil-
dung im Vordergrund.

Sie sind aktiv im Turniersport unterwegs. Gibt es

bestimmte Ziele, die Sie sportlich erreichen méchten?
Heute stecke ich etwas weniger tief im Turnierzirkus drin
als auch schon. Als Jugendliche war ich Teil des Future-
Regionalkaders im Springen. Und wéhrend drei Jahren ver-
schrieb ich mich ganz dem Pferdesport. Erst durfte ich
mich in Chevenez von Edwin Smits weiterbilden lassen,
dann war ich bei Ariane Muff als Bereiterin angestellt. Ich
war nicht nur in der Schweiz, sondern auch im Ausland
viel an Turnieren unterwegs - lebte im Rhythmus der Pfer-
de.Ich bin zwar diszipliniert, die Wettbewerbsbegeisterung

Ihren Wallach bildete Olga Kuck selbst aus. Mittlerweile sind die
beiden zu einem eingespielten Team zusammengewachsen (oben
links).

Frither nahm die leidenschaftliche Geschichtenerzahlerin an
Poetry-Slams teil und manchmal steht sie auch als Moderatorin auf
der Biihne (oben rechts).

Als Fachspezialistin Kommunikation hat sie bei der Aargauischen
Gebaudeversicherung ihren Traumjob gefunden. (rechts).

Bild: Tabitha Roth
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AKTUELL — INTERVIEW

hat mich aber nie so richtig gepackt. Das letzte Fiinkchen
ziindet bei mir nicht, um mich voll und ganz dem Turnier-
sport zu verschreiben. Es gibt aber ein paar Turnierplitze,
die auf meiner Wunschliste noch nicht abgehakt sind. As-
cona oder Albfiihren zum Beispiel.

Ist dieses letzte fehlende Fiinckchen auch der Grund dafiir,
dass Sie sich nun beruflich nicht im Pferde-, sondern im
Kommunikationsbereich bewegen?
Ein Beruf mit Pferden ist immer mit Wettbewerb und Zeit-
druck verbunden - das finde ich in der Arbeit mit Tieren
nicht immer passend. Als ich mich dazu entschieden hatte,

in den Jura zu ziehen und mich dem Sport zu verschreiben,
stand bereits fest, dass ich nach ein paar Jahren wieder in
das Kommunikationsfeld zurtickkommen wiirde. Ich brau-

Bild: Tabitha Roth

che die mentale Auslastung mehr als die korperliche, das
habe ich wdhrend der Zeit an der Universitit bemerkt. Erst
habe ich das Studium der Rechtswissenschaften in Angriff
genommen. Bald musste ich mir aber eingestehen, dass ich
- hier wohl eher dem Traum meiner Eltern als meinem eige-

o nen Wunsch gefolgt bin. Ich habe damals schon gerne ge-
N ﬂ schrieben und an Poetry-Slams teilgenommen. Still und
I g zRBI heimlich habe ich nach dem Bachelor das Studienfach auf
| NDS BU ' . Medien- und Kommunikationswissenschaften gewechselt.
E . ) Heute kann ich sagen, dass ich mich wirklich zu Hause fiih-
le in der Kommunikation. Ich arbeite als Fachspezialistin

Kommunikation bei der Aargauischen Gebdudeversiche-
rung und liebe diesen Job.

Bringen Sie diese beruflichen Kenntnisse auch im
Pferdebereich ein?
Ich initiierte einige Projekte, in denen sich meine beiden
Leidenschaften, die fiirs Pferd und die fiirs Geschichten-

14 Kavallo12/2025
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erzdhlen, verweben, und wurde auch fiir solche Auftrige
engagiert. Fiir reitsport.ch habe ich frither den Blog betreut
und von Yves von Ballmoos wurde ich vor zwei Jahren ange-
fragt, ob ich bei den Ziirich Youth Masters das Marketing
iibernehmen wiirde. Das musste ich mir erst iiberlegen,
denn eigentlich war ich damals mit meinen verschiedenen
Engagements schon gut ausgelastet. Das Konzept, dem
Nachwuchs eine Biihne zu bieten und gleichzeitig den
Wellfare-Gedanken in den Vordergrund zu riicken, hat
mich aber so inspiriert, dass ich nicht absagen konnte. Fiir
Swiss Equestrian durfte ich 2022 den Podcast «Fokus Pferd»
moderieren. Dafiir wurde ich angefragt, weil ich fiir das
frithere Bulletin des Schweizerischen Pferdesportverban-
des geschrieben habe, und auch fiir die PferdeWoche durf-
te ich ab und an in die Tasten greifen. Ich habe ganz grund-
sdtzlich grosses Interesse an Menschen und Geschichten,
und wenn ich das auch noch mit dem Thema Pferd verbin-
den kann, wird es richtig interessant.

Bleiben wir beim Stichwort Podcast. Einigen Pferdebe-
geisterten sind Sie vom Podcast «kurzgseit», dem ersten
Schweizer Reiterpodcast, bekannt. Wie kam es zu diesem
Projekt?
Gemeinsam mit einer Freundin, die auch reitet, legten wir
vor der Corona-Pandemie ohne grosses Konzept los. Wir ha-
ben uns gesagt: Ein Pferdepodcast wire doch spannend -
erstens gibt es sowas in der Schweiz noch nicht und zwei-
tens gibt es rund um Pferde immer etwas zu besprechen.
Meine erste Partnerin zog sich nach einiger Zeit zurtick und
ich fithrte den Podcast gemeinsam mit Mirjam Schaffter
weiter. Momentan ist er allerdings etwas auf Eis gelegt. Und
ich muss sagen, der Aufwand pro Folge war jeweils ziemlich
gross. Jetzt, wo wir aber tiber den Podcast sprechen, brennt

AKTUELL — INTERVIEW

1-3,5 Es gibt ein paar Turnierplatze, auf denen Olga Kuck noch
an den Start gehen mochte, Ascona oder Albfiihren zum
Beispiel. Aber sowohl mit ihrem eigenen Pferd als auch mit
Berittpferden hat sie schon ausgiebig und erfolgreich Turnierluft
geschnuppert.

4 Gemeinsam mit einer Freundin rief Olga Kuck den ersten Pfer-
depodcast der Schweiz ins Leben. Dieser liegt momentan auf Eis,
dass es weitere Folgen gibt, ist aber nicht ausgeschlossen.

es mir gerade etwas unter den Fingern. Wer weiss, vielleicht
kommt bald mal eine neue Folge von «kurzgseit».

Kdnnen Sie sich an eine Podcast-Folge erinnern, die Ihnen

besonders den Armel hereingezogen hat?
Besonders spannend fand ich die Gesprdche mit Fredy Knie
junior und Bernd Hackl. Bertihrt hat mich auch die Folge,
in der Florian Kaufmann, ein guter Freund von mir, zu Be-
such war. Er ist Dressurreiter und sprach dartiber, wie es ist,
sich als homosexueller Mann im Pferdesport zu bewegen.
Neben dem Reiten sind wir ja alle auch Menschen und fiih-
ren einen Alltag und ein Privatleben. Ich finde es sehr berei-
chernd, dank dieses Podcasts so viele fremde Leben streifen
zu diirfen. Im Moment der Aufnahme waren wir uns nie
bewusst, dass uns spéter ein beachtliches Publikum zuho-
ren wiirde. Erst als ich jeweils aus den verschiedensten
Ecken Feedback erhielt, wurde ich mir dessen bewusst.

Der «kurzgseit»-Podcast pausiert gerade. Haben Sie ein

weiteres Projekt in der Pipeline?
Aktuell steht fiir mich mein Job im Fokus. Dort darf ich
spannende Weiterbildungen besuchen und Projekte leiten.
Ausserdem mochte ich mit Cornet nach einer Verletzungs-
pause wieder im Sport Fuss fassen. Ich merke, dass er wie-
der Lust darauf hat. Bald nach diesem Gesprédch fahre ich
mit einer Freundin und unseren Pferden auf die ostfriesi-
sche Insel Norderney. Dort starten wir an den Norderneyer
Beachside Classics, einer Pferdesportveranstaltung mit Prii-
fungen am Strand. Das wird sicher ein tolles Erlebnis.

Job, Pferde und dazu noch weitere Projekte — wie bringen

Sie das alles eigentlich unter einen Hut?
Irgendwie geht alles immer auf. Ich liebe, was ich tue, und
wenn ich fiir etwas brenne, fillt es mir einfach, zu priorisie-
ren. Natiirlich lduft nicht immer alles ohne Stress. Dann ge-
lingt es mir ganz gut, resilient zu bleiben. Manchmal miis-
sen mich meine Familie und Freunde aber etwas bremsen,
dass ich nicht noch ein weiteres Projekt annehme. In Bezug
auf bestimmte Themenfelder im Pferdebereich sehe ich
mich selbst in einer Handlungsverantwortung. Wir kénnen
Teil der Verinderung sein, die wir uns im Leben wiinschen
- deshalb finde ich es wichtig, sich zu engagieren. »
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