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Action und Vertrauen:
Berittenes Bogenschiessen

Mobbing unter Pferden —
und mogliche Lésungen

Spielerisch Lernen fiirs Pferd

Verschiedene Haltungsformen:
Boxe, Offenstall, Paddock Trail

Insektenschutz:
Bleibt weg, ihr Plagegeister!
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Zu Besuch bei Wildeseln

Der Zoo Basel halt einige
Wildesel aus Afrika, um den
Fortbestand der stark bedroh-
ten Tierart zu sichern.

Nachtrag Rumanienreise
Wer eine Reiterreise durch die
Weiten und Walder Rumani-
ens machen mochte, findet
hier alle Informationen.
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Wie Robin Hood
Disziplin berittenes
Bogenschiessen auf
dem Vormarsch.
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Was tun, wenn'die s &
Gruppenhaltung
zum Albtraum

wird?

Gute Luft im Stall?

Das Stallklima hat einen
grossen Einfluss auf die
Gesundheit der Atemwege
von Pferden.Im Rahmen einer
Studie Uber die Qualitat des
Raumklimas wurden drei ver-
schiedene Liftungssysteme
getestet.
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Wer hilt seine Pferde wie?
Es gibt kaum ein Thema, Uiber

als Menschen so sind.
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, zeigt auch, wie wir
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Paddocktrails

Naturnahe Haltung: Was
darf, was soll und was muss?
Dieser Artikel klart auf.

Mobbing unter Pferden
Dicke Luft im Stall... Wie soll
damit umgegangen werden,
wenn das Pferd zum Aussen-
seiter degradiert oder sogar
Schikanen durch Artgenos-
sen ausgesetzt ist?

10 Mit Pfeil und Bogen zu Pferd das Rosseler engagierter
Josianne Miiller ist Trainerin debattieren als die Art und 39 Dergute Stall
im berittenen Bogenschies- Weise, wie Pferde im Allge- Selbst gute Stalle konnen
sen und gibt Einblick in ihren meinen und ihr persénlicher immer noch besser werden:
abenteuerlichen Sport —mit Schitzling im Speziellen «Der Gute Stall» soll dazu
Wildwest-Feeling. gehalten werden sollte. motivieren.
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Abenteuer und Freiheit pur in gegenseitigem Vertrauen beim berittenen Bogenschiessen.
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druckte auf dem Produkt oder macht sich gleich
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44 Reitbeteiligungen im Recht
Reitbeteiligungen sind aus
der Pferdewelt nicht mehr
wegzudenken und werden in
der Regel formlos begriindet.
So weit so gut, solange nichts
passiert. Aber was, wenn
doch?
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Lastigen Fliegen und Brem-
sen den Garaus machen. Mit
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oder selbstgemachten.
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Der Ponyrennclub macht
Ponyrennen bekannter und
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Jugendliche im Rennsport.
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Es gibt einiges, was Pferde-
besitzer mit ihren Pferden,
die Boxenruhe verordnet
bekommen, tun kdnnen. In
dieser Ausgabe: die manuelle
Lymphdrainage.
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«Ohne Zwang» und «mit
Freude» sind zentrale Aus-
sagen, an die man sich stets
erinnern sollte, wenn es um
das Thema «Spielen» geht.
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AKTUELL — BERITTENES BOGENSCHIESSEN

Hoch zu Pferd.liber eine
Wiese preschen und dabei
Pfeile auf Zielscheiben
abschiessen —was nach einer
Szene aus einem Westernfilm
klingt, kann auch in der
Schweiz Realitat werden.
Und zwar fiir jedes Pferd-
Reiter-Paar, das darauf Lust
hat. Josianne Muller ist
Trainerin im berittenen
Bogenschiessen und gibt
Einblick in ihren aben-
teuerlichen Sport.

Text Muriel Willi Bilder zVig

"Bild: Andreas Kellermann



Bild: Claudine Collesson

owboy und Indianer, das sei in
der Kindheit ihr Lieblingsspiel
gewesen. Uberhaupt sei sie
sehr naturnah aufgewachsen. «Zu
Hause hatten wir d Tipp

- mt sie nun Baume. Auch-
Freizeit geniesst sie die Natur gerne
aus leicht erhohter Warte — namhch
auf dem Riicken ihrer Pferde. Dem
Cowboyfeeling kam sie im Westernsat-
tel schon nah. Plotzlich tat sich die
Moglichkeit auf, auch dem Indianer-
feeling gemeinsam mit dem vierbeini-
gen Partnern nachspiiren zu kénnen.
«Mit meinem ersten Pferd James
Tlejynk hatte ich 2013 auf der Bison-
ranch im Herzen des Berner Juras das
erste Mal die Moglichkeit, berittenes
Bo enschlessen au uprobieren.» So

; 1ommen hat

008 praktl-

maderers sie

- de der 2010er-Jahre kamen aber nach
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und nach mehr Turniere dazu und
auch fiir ] 1e Miiller wurde

nicht nur ihr riesigen Spass machte,
vom Pferd aus Pfeile auf die Vorbe1ﬂ1e-

aﬁf der We

sich turniermadssig ab
etabliert, sagt Samuel
Sportchef des Vereins Beritt:
genschiessen Schweiz. Damal
Roger Ittig das erste inte

ttkampfmassig
s noch keine.
] r waren das eher Spass-
turniere, es ging darum, neue Leute
kennenzulernen und seinem Hobby
nachgehen zu kénnen», so Gugolz. En-

Volle Konzentration ist gefragt: Josianne
Miiller am Turnier in Moosseedorf BE.
(linke Seite)

Josianne Miiller ist eine von nur rund 15
Reiterinnen und Reitern aus der Schweiz,
die an internationalen Turnieren teil-
nehmen, hier am Cachoux Open 2023.

Bild: Claudine Collesson
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Bild: Reflected

Bild: Michelle Euwenhaag

garn, und seit diesem Jahr ist Josianne
Miiller eine von schweizweit nur drei
von der Némethy Horseback Archery
lizensierten Trainern.

Vom 2019 gegriindeten Verein seien
Josianne Miiller und Anais Zimmer-
mann im Zircher Weinland die einzi-
gen Mitglieder, die mit der Erteilung
von Kursen mehr oder weniger von
diesem Sport leben kdnnen, so Samuel
Gugolz. Professionelle Turnierreiter
gibe es in der Schweiz keine und der
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Verein sei insgesamt mit 40 bis 50 Mit-
gliedern noch klein. Etwa 15 Mitglie-
der hitten internationale Ambitio-
nen, so der Sportverantwortliche.

Strukturierter Aufbau

«Nun darf ich Frauen darin begleiten,
mal so richtig die Amazone in sich
rauszulassen und Minnern ein Robin-
Hood-Feeling verschaffen», sagt Miil-
ler schmunzelnd. Eine gut struktu-
rierte Heranfithrung von Pferd und

Reiter an diesen Sport ist elementar,
weiss die Trainerin. Erst einmal wird
die Handhabung von Pfeil und Bogen
vom Boden und von einem Holzpferd
aus geiibt. Danach muss das Pferd
sanft mit der ungewohnten Situation
vertraut gemacht werden. «<Wir zeigen
den Pferden den Parcours, also die bei
Turnieren 90 Meter lange Bahn, ent-
lang derer drei Zielscheiben aufge-
stellt sind, und machen sie mit dem
Gerdusch der abgeschossenen Pfeile



vertraut.» Dann erst geht es an den be-
rittenen Aufbau. Im Schritt wird die
Bahn abgeritten und erst mal nur auf
die hinterste Scheibe geschossen.
Dann kommen auch die anderen bei-
den Gangarten und die weiteren Ziel-
scheiben dazu. <Mein Ziel ist es nicht
unbedingt, dass die Kursteilnehmen-
den am Ende des Tages im Galopp eine
oder mehrere Scheiben treffen, son-
dern dass sie mit einem erfiillten
Grinsen und einem stdrkeren Teamge-

1 Eine gut strukturierte und langsame

Heranfiihrung der Reiter, aber auch der

Pferde an die ungewohnte Aufgabe ist
abdingbar.

Bild: Michelle Euwenhaag
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fithl zwischen Pferd und Reiter nach
Hause gehen», so Josianne Miiller.
Nattirlich mochte sie auch gerne eini-
ge Personen fiir ihren Sport begeis-
tern, der sich momentan noch in
einer kleinen Nische bewegt. Grund
fiir diesen kleinen Kreis an Interessen-
ten sei einerseits der zeitliche Aspekt,
denn mit dem Bogenschiessen und
dem Reiten miissen gleich zwei
Sportarten trainiert werden. Dazu
komme, dass ein eigenes Pferd not-
wendig sei, um an Turnieren teilzu-
nehmen, was natiirlich auch einen
grossen finanziellen Aufwand mit
sich zieht, weiss Samuel Gugolz.

Auf internationaler Ebene miissen
sich die Schweizer aber keinesfalls ver-

stecken. Zwar sind die Franzosen in
dieser Sportart Spitzenklasse - sie
wurden 2023 Weltmeister. Und auch
die Finnen und Ungarn mischen ganz
vorne mit. Das Schweizer Team er-
reichte an der Europameisterschaft
allerdings den guten vierten Rang
und den European Grand Prix konnte
es sogar fiir sich entscheiden.

Meditieren hoch zu Pferd

Einsteigen kann so gut wie jedes Pferd
in diesen Sport, ist Josianne Miiller
tiberzeugt. Wichtig sei nur, dass man
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Bild: Helene Barnes

Die feine und innige Verbindung zum Pferd
fasziniert Josianne Miiller an der Sportart
besonders. (links)

Araberstute Sharbaja, Araberwallach
Jenissei, Irish-Cob-Mix Missy Guinness und
Josianne Miiller sind ein eingespieltes
Team. (Mitte)

Ihren fiinfjahrigen Araberwallach Jenissei
fiihrt Josianne Miiller behutsam ans
Berittene Bogenschiessen heran. (rechts)

Josianne Miiller verwendet einen
sogenannten Bogensattel und reitet ihre
Pferde gebisslos. (rechte Seite unten).

sein Pferd sauber an die neue Heraus-
forderung heranfithrt und dass es
Spass an der Sache hat. Die Emmenta-
lerin ist mit der 14-jihrigen Araberstu-
te Sharbaja und dem Irish-Cob-Mix
Missy Guinness an Trainings und Tur-
nieren unterwegs. Ihren fiinfjahrigen
Araberwallach Jenissei fiihrt sie mo-
mentan ans berittene Bogenschiessen
heran. Oft vertreten sind Araber, Con-
nemaraponys oder Freiberger. An ih-
ren Kursen hétten aber auch schon
grossrahmige Spring- und Dressur-
pferde teilgenommen und sie kenne
ein Maultier, dass sich in dieser Sport-
art super mache, so die Trainerin.
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Urspriinglich vom  Westernreiten
kommend, hat Josianne Miiller ihre
ersten Trainings im Westernsattel ab-
solviert. Bald habe sie bemerkt, dass
sich die langen und relativ starren
Steigbtigel nicht so gut eignen. Denn
bei den Liufen steht der Reiter in den
Steigbiigeln, sodass sich sein Gesdss
finf bis zehn Zentimeter iiber dem
Sattel befindet. «<Der Oberkoérper muss
sehr flexibel gedreht werden und von
den Beinen vollkommen unabhingig
sein», so Miiller. Mittlerweile hat sie

Bild: Reflected

sich einen speziellen Bogensattel an-
fertigen lassen, der vom Aufbau her
einem Sattel der klassisch-englischen
Reitweise ndher ist.

Alle einfachen Zdumungen mit bei-
spielsweise Wassertrense, Olivenkopf-
oder Knebeltrense sind erlaubt. Schar-
fe Kandaren allerdings nicht. Diese
wiirden auch nicht viel helfen, beim
Galopp durch den Parcours werden
die Ziigel ndmlich nicht in den Hén-
den gehalten, hier befinden sich ja
Pfeil und Bogen. Die Ziigel werden ver-

Einstieg ins berittene Bogenschiessen

berittenesbogenschiessen.ch.

Wer nun Lust bekommen hat, sich auch einmal im berittenen Bogenschiessen
auszuprobieren, kann bei Josianne Miiller ein Bodentraining oder ein berittenes
Training absolvieren. Dazu kann man mit dem eigenen Pferd anreisen oder, falls dies
nicht moglich ist, eines ihrer Pferde leihen: pfeilbogenpferd.ch.

Auf der Webseite des Vereins Berittenes Bogenschiessen Schweiz erfahrt man alles
tber diese Sportart und findet Trainer und Turniere in der gesamten Schweiz:

Lajos Kassai aus Ungarn war es, der in den 198cer-Jahren das berittene Bogenschies-
sen zu einem Sport entwickelte. In seinem Buch beschreibt er seine Anfange und
gibt Tipps fur die Angewdhnung des Pferdes und das Training.

Lajos Kassai: «Bogenschiessen vom Pferd», 174 Seiten, Puski Verlag.

Im Oktober 2024 findet zudem ein internationales Turnier in Visp (VS) statt. Sicher

eine spannende Gelegenheit, um mal in diese Sportart hineinzuschnuppern.
https://www.berittenesbogenschiessen.ch/turniere



knotet und auf den Pferdehals gelegt,
damit rasch hineingegriffen werden
kann. Rein mit Gewichts- und Beinhil-
fen werden die Pferde gelenkt. «Bei der
Ausbildung ist es wichtig, den Pferden
beizubringen, dass sie nicht kopflos
durch den Parcours brettern diirfen»,
sagt Josianne Miiller. Sie reitet sogar
gebisslos.

Es ist genau diese feine, innige Verbin-
dung zwischen Pferd und Reiter, die
Josianne Miiller an dieser Sportart so
gut gefillt. Pferd und Reiter miissen
als Team agieren, das sich blind ver-

steht und vertraut. «Mich fasziniert,
wie zwei Sportarten miteinander ver-
bunden sind und dass ich wdhrend
dem Lauf absolut alles um mich he-
rum ausblende.» Diese Fokussierung
sei fiir sie wie Meditieren, einfach
hoch zu Pferd. Dem stimmt auch
Samuel Gugolz zu, der durch seinen
Vater zum berittenen Bogenschiessen
kam. Man miisse seinem Pferd
vertrauen konnen und es in jeder Situ-
ation gut verstehen, zudem konne
nur durch mentale Konzentration

»

Prézision entstehen.
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